
Aspekty rozwoju mające wpływ

na pomyślny start szkolny dziecka

 

· ROZWÓJ PERCEPCYJNO – MOTORYCZNY

Orientacja przestrzenno – kierunkowa, czyli zdolność odróżniania strony lewej
od prawej oraz określania relacji przestrzennych typu nad, pod, za. Jest istotna gdyż umożliwia piszącemu dziecku orientację na kartce papieru oraz podjęcie decyzji,
jak względem siebie ułożyć elementy graficzne pisma, które jest przecież zestawem kresek
i kółek położonych względem siebie w różnych relacjach przestrzennych. Umożliwia naukę czytania i pisania (rozróżnianie liter p, b, d, a), naukę geometrii, rozwiązywanie grafów, orientacja w układzie współrzędnych

Sprawność manualna to umiejętność odpowiedniego dostosowania siły nacisku mięśni dłoni podczas pisania/rysowania, zręczność, sprawność ruchów rąk, wykonywanie ruchów ciągłych – w trakcie pisania, zdolność do utrzymania kierunku ruchu.

Ruchy narzędziowe (praksje), to zdolność posługiwania się narzędziami takimi jak przybory pisarskie oraz plastyczne (ołówek, kredki, nożyczki), związane z ich właściwym chwytem oraz skutecznym stosowaniem.

Analiza i synteza wzrokowa i słuchowa – kompetencja umysłu, polegająca
na rozkładaniu na podstawowe elementy docierających do mózgu wrażeń słuchowych (wszelkich odgłosów, dźwięków mowy) i wrażeń wzrokowych (obrazów otoczenia, figur złożonych, pisma) oraz ponownym ich syntetyzowaniu i interpretowaniu, warunkująca opanowanie umiejętności czytania i pisania.

Analiza czuciowo – ruchowa, to zdolność do odbioru i przetwarzania bodźców czuciowych, ich rozumienia i reagowania na nie odpowiednią aktywnością ruchową. Istotna jest podczas: pisania – dostosowania nacisku ręki, utrzymania prawidłowej pozycji ciała, funkcjonowania w grupie (np. grupowe gry i zabawy ruchowe).

Integracja procesów analizy i syntezy wzrokowej i słuchowej oraz czuciowo – ruchowej jest niezbędna dla prawidłowego funkcjonowania dziecka w szkole i warunkuje skuteczne nabywanie umiejętności czytania i pisania.

 

· ROZWÓJ UMYSŁOWY

Uwaga – zdolność kierowania uwagi na wybrany obiekt (zgodny z poleceniem nauczyciela) – uwaga dowolna i skupiania jej przez określony czas – trwałość uwagi to kompetencje niezbędne dla funkcjonowania dziecka podczas zajęć
w szkole i nauki.

Myślenie dziecka przekraczającego próg szkoły powinno charakteryzować się możliwościąoperowania informacjami tak, aby rozumiało proste pojęcia, zasady, reguły
i prawidłowości. Powinny pojawić się także początki umiejętności wnioskowania. Niezbędny jest również pewien zakres wiedzy o otaczającym dziecko środowisku –rodzinie, relacjach czasowych itp.

Operacyjność myślenia – zdolność do czynności intelektualnych, zwanych operacjami logicznymi, np.: grupowania obiektów w klasy, ustalania relacji między obiektami
(np. więcej/mniej), niezbędna jest do prawidłowego organizowania wiedzy o rzeczywistości, a więc funkcjonowania w ogóle, a zwłaszcza w warunkach szkoły. Pięciolatek znajduje się na etapie myślenia przedoperacyjnego, dlatego niezwykle ważne jest wspieranie rozwoju operacyjności myśleniadziecka u progu szkoły.

Mowa – dzielona na 2 elementy składowe:

Mowa czynna: dziecko powinno posługiwać się mową wiązaną, dysponować odpowiednim zasobem słów i pojęć, mówić poprawnie pod względem artykulacyjnym
i gramatycznym, formułować komunikaty tak, aby mogło zostać zrozumiane.

Mowa bierna: dziecko powinno posiadać odpowiedni zasób słów i pojęć, a także poziom rozumienia mowy, który pozwalać będzie dziecku odbierać i właściwie interpretować komunikaty nadawane przez innych.

· ROZWÓJ EMOCJONALNO – MOTYWACYJNY

Panowanie nad emocjami – dziecko rozpoczynając naukę
w szkole zaczyna panować nad swoimi uczuciami, stopniowo uczy się radzić sobie emocjonalnie z sytuacją oceny, adekwatnie, dojrzale reagować na sukcesy i porażki – zarówno własne,
jak i rówieśników.

Poczucie obowiązku Dziecko, przekraczające próg szkoły rozumie w pewnym zakresie znaczenieobowiązku i odpowiedzialności za siebie. Np.: pamięta
o konieczności odrobienia lekcji, przygotowania do kolejnego dnia w szkole, ćwiczy czytanie, mimo, że wolałoby się bawić

Umiejętność pokonywania trudności Dziecko dojrzałe do szkoły próbuje pokonywać trudności: podejmuje wysiłek, mimo niechęci, szuka rozwiązania zadania, nawet, jeśli nie domyśli się go w pierwszej chwili, niezadowolone z efektów swojej pracy, nie zniechęca się, podejmuje kolejne próby.

Motywacja poznawcza Dziecko gotowe do rozpoczęcia nauki w szkole jest dociekliwe,zainteresowane poznawaniem świata, nabywaniem wiedzy, potrafi na dłużej zainteresować się określoną treścią, pragnie pogłębiać swoją wiedzę w danej dziedzinie.
Na tym etapie pojawiają się pierwsze sprecyzowane zainteresowania.

EmpatiaDziecko zaczyna uświadamiać sobie uczucia innych osób, co z kolei stanowi podstawę dla kształtowania się dojrzałych uczuć i relacji społecznych, takich jak współczucie, przyjaźń. Dlatego należy podkreślić, iż rozwój emocjonalno – motywacyjny ma bardzo istotny wpływ na funkcjonowanie społeczne dziecka.

 

· ROZWÓJ SPOŁECZNY

Poczucie przynależności do grupy – dziecko uświadamia sobie, że jest częścią grupy/klasy, dzięki temu komunikaty kierowane przez nauczyciela do klasy odbiera, jako skierowane także do siebie.

Rozumienie zasad i norm społecznych – dziecko dojrzałe
do szkoły zaczyna rozumieć zasady i normy społeczne oraz staje się zdolne do ich przyswajania i przestrzegania, co stanowi istotny aspekt funkcjonowania szkole.

Motywy prospołeczne – posiadając tą umiejętność dziecko kieruje się nie tylko własnym dobrem, ale także dobrem drugiej osoby/grupy, staje się zdolne do działania na rzecz drugiej osoby/grupy.

Porównywanie siebie z innymi – ta zdolność stanowi podstawę dla określania siebie
na tle grupy oraz kształtowania się samooceny dziecka.

DOMOWY TEST GOTOWOŚCI SZKOLNEJ

Pamiętajmy, by przy interpretacji wyników testu:

Oceniać umiejętności dziecka i jego wiedzę OBIEKTYWNIE –
albo dziecko coś potrafi, albo nie;

Ó Nie stosować „magicznego myślenia” – zanim pójdzie do szkoły, nauczy się tego;

Ó Oceniać sposób wykonania zadania – stopień samodzielności,
im bardziej samodzielnie, tym lepiej;

Ó Zwracać uwagę na czas wykonania zadania, liczbę pomyłek lub ewentualnych podpowiedzi z zewnątrz;

Ó Oceniać nie tylko wymierne efekty pracy w postaci rysunku, ale także stosunek dziecka do zadania;

Odpowiedzieć sobie na pytania: czy zakres wiedzy, jaką prezentuje dziecko, jest na poziomie podstawowym, czy potrafi ono rozszerzyć zagadnienie lub czy interesuje się nim, czy umie poprawnie opowiedzieć o tym, co robi i zna cel swojej pracy, czy potrafi ją doprowadzić do końca (dotyczy to każdej umiejętności, jaką powinno opanować dziecko).

Þ    Im więcej pozytywnych odpowiedzi uzyskamy, tym poziom rozwoju i przygotowania dziecka do szkoły jest lepszy. Oczywiście efekty, jakie widzimy i oceniamy, dziecko musi osiągać jak najbardziej sa​modzielnie i bez dodatkowych wskazówek czy pomocy z naszej strony.

